
Rambla de la Tejera – Cañada de Gil

Rambla de la Tejera-

Cañada de Gil

Gasto calórico

Musculatura implicada

RUTA 9
Ruta 9: Rambla de la Tejera - Cañada de Gil
01. Plaza de las Víctimas del Terrorismo

Ficha técnica
Of icina de Turismo Blanca

Plaza de la ig lesia,  nº1  - 30540
turismo@blanca.es 
868 169 945 

Teléfonos de interés:  
Ayuntamiento > 968 775 001
Centro de salud > 968 459 202
Policía local  > 968 459 090
Guardia civi l  > 968 778 217 

Agradecimientos a:  
José Molina Ruiz

Amador Ruiz Cano 
Perf i l  long itudinal

Plaza Víctimas del  Terrorismo |  Camino a la yesera |  Rambla de la Tejera |
Salinas del  Curro |  Collado de la Fuente de Rosa |  Cruce de los Cuatro
Caminos |  Cañada de Gil  |  Rambla del  Puente

Distancia: 10 Km

Duración aproximada: 3:00:00

Kilometros: 10

Duración aproximada: 3 horas

Desnivel de subida: 274 m

Desnivel de bajada: 274 m

Catografía: Hoja 891-III y 912-I del Mapa
Topográfico Nacional de España, escala 1:25.000.

Época óptima de realización: Esta ruta es recomen-
dable durante todo el año, si bien en verano, en las
horas centrales del día, habría que tomar precaucio-
nes contra el sol y las altas temperaturas. Debido a
su paso por ramblas y cauces de carácter temporal,
deberá suspenderse su recorrido en caso de riesgo
de lluvia.

Accesos: Se accede al punto de partida desde la
carretera MU-553 que parte de la N-301, de la carre-
tera MU-514 tramo Blanca-Abarán, o bien a través de
la carretera MU-520 Ojós-Blanca.
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A lo largo de la 
historia del  
hombre hay usos 
y actividades 
tradicionales que 
se han ido trans-
formando y mejo-
rando o que se 
han perdido y no 
han l legado hasta 
la actualidad:  
antiguas explota-
ciones artesana-
les,  y fábrica de 
yesos y sal inas 
(Gómez y Gil ,  
2010) .  Esta ruta 
recorre estos 
espacios,  observando como el  abandono conlleva degra-
dación y favorece los procesos erosivos,  la pérdida de 
suelo,  de paisaje,  la  proliferación de especies invasoras y 
la consecuente problemática ambiental .

La duración puede variar en función de las 
paradas realizadas y ritmo. 

Las cadenas musculares implicadas pueden 
estar inf luenciadas por la mecánica de la 

marcha y otros parámetros.  

El consumo energético se ha cuantificado 
en base a criterios fisiologicos y anatómios 
generales. Puede variar dependiendo de 
factores como:

Temperatura

Intensidad o ritmo de marcha 

Calorías ingeridas

Carácteristicas biologicas individuales 

La información aquí expuesta puede utilizarse como 
un dato más a tener en cuenta, pero nunca como 
norma para mejoras corporales en su conjunto
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Realiza actividad fisica 
vigorosa al menos 3 días 
a la semana.

Combina la actividad 
física vigorosa con otras 
actividades de menor 
intensiad, como una ruta.

Mantén tu cuerpo activo 
las horas restandes del 
día.

Consume comida real y asegúrate de que estás bien 
hidratado durante la práctica de cualquier actividad 
física.

Realiza actividades de 
ocio que requieran 
movimiento.

(1,8 km). Comienza hacia el Puente de Hierro que enlaza con la 
carretera B-17. Se pasan el Runes y Los Tollos, rodeando el Cabezo del 
Tomaso. En este punto la carretera cruza la Rambla de las Multas o de 
la Tejera, como es conocida en Blanca. Continúa el camino aguas 
arriba por dicha rambla a mano izquierda, pasando por un camino 
excavado por el agua entre la Loma de Patras y el Cabezo del Tomaso. 
Se entra en un paisaje conformado por arcillas, margas y yesos y 
vegetación típica de las ramblas y ambientes húmedos, así como 
alguna especie asociada a suelos salinos, como el taray (Tamarix 
canariensis, T. boveana). Al pasar la Loma de Patras se toma un desvío 
a la derecha.

02. Camino de la Yesera
(0,5 km). Se entra en la Rambla del Líchor, que desemboca en la de la 
Tejera. A la derecha del camino hay restos de un antiguo horno de 
yeso (A). Tras este pequeño desvío se vuelve sobre los pasos para 
continuar aguas arriba por la Rambla de la Tejera.

03. Rambla de la Tejera
(0,6 km). En este tramo la vegetación se hace más espesa, formada 
principalmente por carrizales (Phragmites australis), sosas (Salsola 
spp.), piteras (Agave americana) y tarayales. Se llega a una intersec-
ción cementada por la que se continúa el curso de la Rambla a la 
derecha hacia una antigua explotación salinera.

04. Salinas del Curro
(1,3 km). Siguiendo el trazado de la Rambla de La Tejera nos adentra-
mos en un paisaje con elevaciones de mayor tamaño. A 400 metros se 
abandona el perfil de la rambla para seguir un camino excavado por 
el agua y con señales de antropización, tales como muros de conten-
ción o diques con malla de acero. A unos 250 metros, la casa de las 
“Salinas del Curro” (B). Posteriormente, se vuelve hasta la intersec-
ción cementada por la que girar a la derecha

05. Collado de la Fuente de Rosa

(1,6 km). Tras pasar por un collado se asciende haciendo un giro  
formado por numerosos barrancos encajados entre pequeñas lomas 
(C). Se descubren formaciones de las denominadas “chimeneas de 
hadas”. A lo largo de este tramo por carretera perteneciente a la 
antigua vía pecuaria de la Vereda de los Cuatro Caminos hay distintos 
grupos de casas, muchas de ellas ya abandonadas, con el consiguien-
te daño al patrimonio cultural y al entorno por el aumento de la 
erosión debida al abandono de los cultivos que sostenían estos 
frágiles materiales (D).

06. Cruce de los Cuatro Caminos
(1 km). Al llegar a este cruce, se hace un giro hacia la izquierda. Se 
recorre apenas un kilómetro mientras se observa la Sierra de Ricote. 
Se llega a un cruce donde virar a la izquierda hacia la Cañada Gil (E).

07. Cañada de Gil
(2,3 km). Se entra en otra de las cañadas que en el pasado vertebraban 
el territorio. En el relieve de la zona destaca el Cabezo de la Coberte-
ra y la Sierra de la Carraíla. A la izquierda, la Sierra del Oro y el cerro 
de la Atalaya. Se emprende un marcado descenso entre cultivos de 
secano primero y de frutales de regadío más tarde. Pasamos el arco y 
a la carretera MU-520 y tomamos a la izquierda.

08. Rambla del Puente
(0,9 km). Se alcanza la Rambla del Puente, continuación de la Rambla 
de Ambrós del municipio de Ricote. Acotada por carrizales y fincas de 
pequeña extensión, aguas abajo se llega hasta un puente de tres arcos 
que salva la carretera MU-520 hasta el Puente Nuevo que cruza el Río 
Segura, volviendo al punto de inicio.
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