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1001 sabores

Region de Murcia

El CCT une a 21 Chefs de la Region que ofrecen
video-recetas de cocina tradicional para hacer
en casa

Los videos pueden ser seguidos en las redes sociales @1001 SaboresRM, que cada dia
pondran en valor los productos gastronémicos y recetas tipicas de la Regién

Uno de los aspectos positivos del confinamiento es contar con el tiempo y la
posibilidad de aprender a elaborar deliciosas recetas basadas en productos de la tierra. Asi lo
pretende la iniciativa ‘1001 Sabores Regién de Murcia en casa’, que va a ir publicando cada dia
un video en las redes sociales @1001SaboresRM, con sesiones culinarias protagonizadas por
21 chefs regionales.

El proyecto, liderado por la Consejeria de Turismo, Juventud y Deportes, contard con la
colaboracidn de personalidades muy reconocidas y también con la presencia de jovenes
promesas en los fogones, que van a ofrecer todo su bagaje profesional, experiencia y secretos
en estas recetas adaptadas para que todo el mundo pueda elaborarlas desde casa.

El objetivo es seguir fomentando las excelencias gastrondmicas del destino, al mismo
tiempo que se hace de la cocina una herramienta de entretenimiento y aprendizaje durante el
tiempo que dure el confinamiento debido a la actual crisis del Coronavirus.

Asimismo, la accién pretende apoyar a uno de los sectores mas afectados por esta
situacidn, el hostelero, que no obstante esta siendo muy activo estos dias por medio de
acciones solidarias e iniciativas como ésta.

Este contenido, que se podra seguir por Facebook, Twitter e Instagram, forma parte de
las publicaciones que estd realizando estos dias la Consejeria de Turismo, Juventud y Deportes
y en las que se incluye todo tipo de actividades que no requieren desplazamiento, y entre las
gue también hay visitas y rutas virtuales, videos 360, juegos, stories participativos y concursos,
siempre reforzando el mensaje #QuédateEnCasa y #StayAtHome y afadiendo el hashtag
propio #RegidndeMurciaEnCasa y #RegionOfMurciaAtHome.
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Mas informacién> https://www.cctmurcia.es/es/noticia?ficha=1001-sabores-rm-

desde-casa-con-31
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